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LEZIONI DI GRUPPO

Ogni incontro prevede la
sperimentazione in prima persona
del TEATRO DI IMPROVVISAZIONE
con esercizi, tecniche e giochi, utili
a incrementare lintegrazione,
l’ascolto, ’accettazione di sé e
dell’altro.

Si consiglia abbigliamento comodo.

CALENDARIO

Mercoledi 30/10 (16:30 - 18:30)
Mercoledi 6/11 (16:30 - 18:30)
Lunedi 11/11 (16:30 - 18:30)
Mercoledi 13/11 (16:30 - 18:30)
Lunedi 18/11 (16:30 - 18:30)
Lunedi 25/11 (16:30 - 18:30)

CORSO RISERVATO A SENIOR E
PERSONE CON DISABILITA.
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CORSO DI 81LEZ
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¢+ Videoscrittura e fogli di calcolo
* Email e navigazione su Internet
¢ Utilizzo smartphone e app

. Strumenti di videochiamata

OBIETTIVI DEL CORSO

Il corso ha lo scopo di fornire ai
partecipanti conoscenze e
competenze di base nell’utilizzo di
computer e cellulare.

CALENDARIO

Gruppo 1 ogni GIOVEDI
dal 31/10/19 al 19/12/19
(9:30 - 11:30)

Gruppo 2 ogni VENERDI
dal 25/10/19 al 20/12/19
(9:30 - 11:30)

CORSO RISERVATO A SENIOR.

Per informazioni e iscrizioni: tel. 371190 7150 - associazione@progettieiteam.it

Sede dei corsi: SALA DI QUARTIERE UGO PISANI, Via Alsazia 3 Padova (Loc. Camin)

CALENDARIO

SABATO 9 novembre
alle 21:00—primo incontro

“Tutti insieme per il rispetto
dell’ambiente e contro
I’inquinamento luminoso”

SABATO 16 novembre
alle 21:00—secondo incontro
“Tutti insieme per il rispetto
dell’ambiente e contro
l’inquinamento luminoso”

SABATO 7 dicembre
alle 21:00

Osservazione del cielo con i
telescopi presso il Parco
RONCAJETTE.

In caso di maltempo la serata verra
rinviata.
Si consiglia abbigliamento adeguato.

GLI INCONTRI E LA SERATA DI
OSSERVAZIONE SONO APERTI A TUTTI.




